INFORMATIONS PRATIQUES

MAISON PARTENAIRES > Hospitalisation temps plein en psychiatrie /
Maisons Hospitalieres de Sénart
60, rue du Laiton - 77176 Savigny-le-Temple

= Médecin responsable - Psychiatre: Dr Carole GARCIA
* Encadrante d'unité: Aline HERIN

Pour contacter le secrétariat :
T:01 890200 60 - mh.senart@lad.fr

Pour en savoir plus : www.lad.fr/unite/maison-partenaires-mhs

0 Pole Maisons Hospitalieres de Sénart (77)

% Le pole des Maisons Hospitaliéres de Sénart propose
5 plusieurs modalités de prise en charge des personnes
)} vivant avec des troubles psychiques : une unité
e d'hospitalisation temps plein, un hopital de jour et
1: des appartements thérapeutiques.

@ MAISON PARTENAIRES = 55 lits
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Pour connaitre I'ensemble de notre offre,
rendez-vous sur notre site web: www.lad.fr
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ASSOCIATION D'AIDE A LA SANTE MENTALE

UNE UNITE DU POLE DES MAISONS HOSPITALIERES DE SENART
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HOSPITALISATION TEMPS PLEIN EN PSYCHIATRIE
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MAISON PARTENAIRES
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La réhabilitation psychosociale et la systémie
pour faciliter le processus de rétablissement

La Maison Partenaires (relocalisation de I'établissement
Chantemerle de Bois-le-Roi), située dans un cadre verdoyant a
proximité du centre-ville de Savigny-le-Temple, est un établissement
d’hospitalisation temps plein a la fois ouvert et médicalisé, proche
de Paris et ancré dans la vie de Seine-et-Marne.

Nos missions

La Maison Partenaires est un établissement de
soins, inscrite dans les filieres d'aval.

Elle offre a chacun un accompagnement
individualisé, basé sur un projet de soins
personnalisé construit en partenariat avec
le patient et les équipes pluridisciplinaires
impliquées dans la prise en charge.

La possihilité d'une approche systémique permet
de mieux comprendre et décrire la complexité de
certaines situations pour une approche globale.

Le patient est au cceur de I'élaboration et de la
préparation de son projet de vie.

LES SOINS DISPENSES S‘ARTICULENT AUTOUR
DE QUATRE TYPES DE SEJOUR:

*La consolidation : elle fait suite a une
hospitalisation dans un service public ou privé.

« 'laccompagnement a un projet de réhabilitation
psychosociale : demande portée par une équipe de
secteur.

* Le séjour de répit : il fait suite a une demande
d’hospitalisation formulée par les patients, leurs
proches ou les adresseurs. Il offre, dans un cadre de
soins bienveillant, la possibilité de prendre du recul
et de repenser un projet de vie.

 Les séjours séquentiels : ils sont planifiés en
collaboration avec les patients et équipe de soin
référente afin de leur permettre d'alterner les
périodes d'hospitalisation et de séjours a domicile.
Lobjectif est de renforcer leur maintien dans
leur logement en assurant une prise en charge
personnalisée.

La durée de séjour au sein de la Maison
Partenaires est, selon le type de soins dispensé,
de 1 mois a 6 mois renouvelables 1 fois.

Activités organisées dans le cadre du
projet personnalisé de soins

Prise en charge psychiatrique et corporelle
avec un suivi individuel et des ateliers
paramédicaux, entretiens de soutien

avec |'équipe de psychologues, activités
physiques adaptées, animations
manuelles ou de loisirs et des évaluations
pluridisciplinaires régulieres.

Le projet individualisé de soins

Tout au long du séjour, le patient est accompagné
par une équipe pluridisciplinaire.

LES SOINS SERONT ARTICULES AUTOUR DE:

* La construction du projet de soins individualisé
précisant le rythme et le contenu de la prise en
charge psychiatrique et corporelle: suivi individuel
ou ateliers paramédicaux avec une surveillance
somatique adaptée.

* La prescription médicale d'entretiens de soutien
avec un psychologue si besoin, ou a la demande
du patient.

*La participation aux activités d’animations
physiques, manuelles ou de loisirs en accord
avec le souhait du patient ou, si nécessaire, sur
stimulation des soignants.

+ L'évaluation pluridisciplinaire réguliere du projet
de soin.

* Lévaluation de la durée du séjour (concertation
entre le médecin, I'infirmier et le patient).

“* Pour assurer la continuité
* des soins, nous travaillons
< U systématiquement en liaison
‘ \" T\ﬂ avec le psychiatre traitant et/
ou I'équipe d'orientation.
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Les conditions d’admission:

- Etre majeur(e)
« Etre en situation de stabilité clinique

+ Bénéficier d'un suivi psychiatrique investi et régulier
« Les résidents du 77 sont prioritaires

temps plein non sectorisé, doté d'une

@ Un établissement d’hospitalisation
capacité d'accueil de 55 places.

@ Un site a 5 minutes a pieds de |a
@ gare de Savigny-le-Temple disposant
d'un parc arboré d'un hectare.
Restauration réalisée sur place par
un chef cuisinier. Grande agora
lumineuse. Parking possible sur site.
909 ype équipe pluridisciplinaire composee
des professionnels suivants:
* Médecins psychiatres
* Médecin généraliste
» Cadre de santé
* Infirmiers Diplomés d'Etat (IDE)
* Aides-soignant(e)s
* Psychologues
* Psychomotricienne
* Ergothérapeute
« Assistant(e) social(e)
* Pair-aidant(e)
« Educateur spécialisé
* Enseignant en activité physique
adaptée (APA)
« Conseiller(e) en Economie Sociale et
Familiale (CESF)




