
L’hébergement thérapeutique, une clé pour  
la réhabilitation psychosociale et le rétablissement

Passerelle est un centre de post-cure qui propose un hébergement thérapeutique 
de 20 chambres réparties en 4 duplex à des personnes souffrant de trouble 
psychiques sur une durée de 6 mois renouvelable 1 fois. Les personnes admises 
y développent un projet de soins visant leur autonomisation et leur réinsertion 
dans la cité, en s’appuyant sur la dynamique du « vivre ensemble » et la diversité 
des interactions avec le petit groupe de pairs, ses référents et l’ensemble de 
l’équipe pluridisciplinaire.

Notre mission est d’accompagner l’usager dans une voie de rétablissement 
personnel qu’il aura choisie :

Nos missions
La vie en communauté au sein 
de Passerelle

L’ensemble des usagers participe 
tout au long du séjour aux activités 
communes. 
Des soins de réhabilitation sociale 
avec des médiations variées sont 
proposés en fonction des besoins et 
du projet de chacun. Ces différentes 
médiations permettent d’aborder et de 
travailler les aspects fondamentaux 
communs des processus de 
rétablissement.

Un processus de rétablissement qui passe par  
la réhabilitation psychosociale

L’Espace de Jour est un hôpital de jour spécialisé dans la réhabilitation 
psychosociale. Elle accompagne les personnes atteintes de troubles psychiques 
dans leur processus de rétablissement et leur projet de vie. Le projet de soins  
co-construit avec l’usager permet de coordonner les activités de groupes, les prises 
en charge individuelles et le travail en partenariat avec les différents acteurs de la 
prise en charge et du territoire.

Notre mission est de soigner et favoriser l’inclusion sociale : 

Nos missions
Les activités thérapeutiques 
proposées

Des activités extérieures peuvent 
être proposées, des outils de 
réhabilitation psychosociale, 
des activités culturelles et des 
activités sportives adaptées.

Nous contacter

Ouvert tous les jours, 24h/24.

T : 01 89 02 00 60

Mail : mh.senart@lad.fr

La réhabilitation psychosociale et la systémie  
pour favoriser le processus de rétablissement

La Maison Partenaires est un établissement d’hospitalisation complète en 
psychiatrie qui propose une transition dans le parcours de soins. Elle offre 
à chacun un accompagnement individualisé, basé sur un projet de soins 
adapté, personnalisé, construit en partenariat avec l’usager et les équipes 
pluridisciplinaires impliquées dans la prise en charge. La possibilité d’une 
approche systémique permet de mieux comprendre et décrire la complexité de 
certaines situations pour une approche globale. L’usager est au cœur de l’éla
boration et de la préparation de son projet de vie.

Les soins dispensés s‘articulent autour de quatre types de séjour :

Nos missions
Activités organisées 
dans le cadre du projet 
personnalisé de soins

Des outils de réhabilitation 
psychosociale peuvent être proposés, 
des activités extérieures, des 
activités culturelles et des activités 
sportives adaptées.

TYPE DE STRUCTURE 
Hospitalisation temps plein

NOMBRE DE PLACES 
55 lits

TYPE DE STRUCTURE 
Hospitalisation de jour

NOMBRE DE PLACES 
25 places

Nous contacter

Ouvert tous les jours, 9h-17h.

T : 01 89 02 00 60

Mail : mh.senart@lad.fr

Nous contacter

Ouvert tous les jours, 24h/24.

T : 01 89 02 00 60

Mail : mh.senart@lad.fr TYPE DE STRUCTURE 
Hospitalisation temps plein

NOMBRE DE PLACES 
20 places

• �L’évaluation des ressources de l’usager et à 
leur développement afin de favoriser son au-
tonomie dans le quotidien et faciliter la mise 
en place de son projet de vie.

• �L’élaboration, en partenariat avec l’usager, 
des objectifs du séjour visant le rétablisse-
ment personnel.

• �La mise en évidence des ressources et des 
forces de l’usager.

• �La mise en place d’un programme de réha-
bilitation psychosociale personnalisé selon 
l’usager.

• �Accompagner le développement des res-
sources des personnes souffrant de troubles 
et handicap psychique afin que s’améliore 
leur santé, leur qualité de vie et leur expérience 
sociale et professionnelle.

• �Développer des actions de prévention au-
près des personnes soignées.

• �La consolidation : elle fait suite à une hospitali-
sation dans un service public ou privé.

• �L’accompagnement à un projet de réhabilita-
tion psychosociale : demande portée par une 
équipe de secteur.

• Le séjour de répit.
• Les séjours séquentiels.



MAISONS HOSPITALIÈRES
DE SÉNART

MH DE SÉNART

INFORMATIONS PRATIQUES

Pour en savoir plus : 
www.lad.fr 

Contactez-nous : 
contact@lad.fr

MAISONS HOSPITALIÈRES DE SÉNART
60, rue du Laiton - 77176 Savigny-le-Temple

• �Directrice des Maisons Hospitalières de Sénart :  
Bilinda ASSOUMANI

• �Médecin Chef - Psychiatre :  
Dr Michaël BONNIERE

Créée en 1959 sous le nom de Société Parisienne d’Aide à la Santé mentale,  
l’association Les ailes déployées rassemble 18 structures dédiées  

aux personnes vivant avec des troubles psychiques.  
Elles les accompagnent dans les soins psychiatriques, l’insertion, l’habitat et l’emploi.

Ouvert tous les jours, 24h/24.

Nous contacter :
T : 01 89 02 00 60 

Mail : mh.senart@lad.fr

Les 3 nouveaux services de psychiatrie récemment implantés à Savigny-le-Temple ont pour 
objectif d’accompagner les personnes vivant avec des troubles psychiques dans leur parcours de 
rétablissement. Ils proposent une offre de soins pour un projet individualisé qui vise à minimiser  
les ruptures de parcours de vie des personnes et à faciliter leur inclusion dans l’habitat, dans l’emploi 
et dans la ville. Les Maisons hospitalières se composent de La Maison Partenaires (relocalisation de 
l’établissement Chantemerle de Bois-le-Roi), L’Espace de Jour (hospitalisation de jour) et Passerelle 
(centre de post-cure).

MAISONS HOSPITALIÈRES DE SÉNART

Une équipe pluridisciplinaire.

Un établissement d’hospitalisation 
temps plein ou de jour non sectorisé.

Les conditions d’admission :
• Être majeur(e)
• Être en situation de stabilité clinique
• Bénéficier d’un suivi psychiatrique investi et régulier
• Les résidents du 77 sont prioritaires

Un site à 5 minutes à pieds de la gare 
de Savigny-le-Temple disposant d’un 
parc arboré d’un hectare. Restauration 
réalisée sur place par  
un chef cuisinier.  
Grande agora lumineuse.  
Parking possible sur site.

NOS POINTS FORTS

Nos Unités

Un établissement proposant une hospitalisation dans  
des hébergements thérapeutiques.

Un établissement proposant une hospitalisation complète  
en psychiatrie.

Un établissement proposant une hospitalisation de jour.


